
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今 大切なのは 家族で 「元気 学び 会話」 

 



 

●自主学習の時間を、一日当たり 
「１０分×学年」で取り組めるようにしてください。 

●読書目標を一年で、低学年１００冊・中学年７０００ペー

ジ高学年１００００ページとし、様々なジャンルの本や新
聞等を読めるようにしてください。 

 

●平日の学習が足りない時は、その分を休日に学習させるようにしていま

す。 

●学習時間を学年で決まった時間以上に行うようにさせています。 
●親も本を読む意識を持つようにしています。 

●携帯やテレビの時間も控えるようにさせています。 

●読書チェック表を見て、次に借りる本を決めています。 
   （Ｈ２５年度 保護者アンケートより） 
 

●新出漢字の練習、復習、ドリル学習、調べ学習、 
音読を自ら進んで取り組めるようにしています。 

●読書記録、おすすめの本の紹介、親子読書を行い、 

お子さんが継続し読書に取り組めるようにしています。 

●お子さんとのふれあいを深めるためにお手伝いをする機会をつくること

や、目と目を合わせる会話をすることを意識してください。 

●児童会のあいさつリーダーによる活動を行っています。 
●廊下の日における児童同士の声かけをしています。 

●潤いの時間や各教科において育む、積極的にコミュニケーション

を図ろうとする態度や資質を育んでいます。 

●きまったお手伝いを設けています。 

●後片づけをしっかりできるように声をかけてい

ます。 
●手伝いで、ちょっとしたことでも感謝の言葉を

伝えています。 

●当たり前のあいさつ（おはよう・いってきます・
ありがとう）をきちんとしています。 

●おふろの時間で親子のコミュニケーションを図

っています。 
（Ｈ２５年度 保護者アンケートより） 

●早寝・早起き・朝ご飯を大切にしてください。 

●ノーテレビ・ノーゲームの日を設けるようにしてください。 

●学校保健委員会で生活習慣に関わる議題を取り上げ、情報を発信しています。 
●生活習慣チェックシートの活用し、毎月の評価をしています。 

●歯みがきの習慣を図るため、毎学期歯みがきカレンダーを実施しています。 

●ゲームをするときにタイマーをかけていま

す。 
●毎週曜日を決めてノーゲームデーに取り組

んでいます。 

●夕食時はテレビを消して食べています。 
●ノーテレビ・ノーゲームの日は、みんなで読

書をしたり、会話を楽しんだりしています。 

●食事は毎食しっかり摂らせ、食材の栄養に
ついても話すようにしています。 

●夕食はなるべく早い時間に済ませていま

す。 
（Ｈ２５年度 保護者アンケートより） 
 

進んで学び心豊かで 

心身ともにたくましい児童 

＜生きる力を育む＞ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

あいさつと笑顔にあふれる学校 夢に向かって今日も一歩 

さいたま市立辻南小学校 
〒336－0026 さいたま市南区辻８－７－３２ 

ＴＥＬ ０４８－８３９－３００１  ＦＡＸ ０４８－８３９－３００２ 

ＵＲＬ  http://tsujiminami-e.saitama-city.ed.jp/ 

Ｅ-mail  tsujiminami-e@saitama-city.ed.jp 

 辻南小学校では、「基礎学力向上」「生活習慣向上」を重点目標に掲げ、教育の推進に

あたっております。この度、それらの力の向上を目指して「未来くる 

彩くるパンフレット」を作成しました。これまで多くのご家庭から、 

お子さまの力を伸ばすための取組を紹介していただきました。 

 今後もさらにお子さまの力を伸ばすために、本パンフレットをもとに 

ご家庭で話題に挙げてお話し合いいただきたく思います。        学 校 長 

いただきたく思います。 

ご家庭でも話題にあげてください。 

確かな学力向上のためには 

学校・家庭・地域 

一体となった取組が必要です。 

http://tsujiminami-e.saitama-city.ed.jp/

